
 

PROGRAM KONJENIŠKEGA KROŽKA  

1. STAROSTNA SKUPINA (6 do 12 let) 

 

1. ZGODOVINA KONJ, PASME, SLOVENSKE AVTOHTONE PASME KONJ (1 ura) 

Kakšni so bili konjički nekoč in kakšni so danes ter za kaj smo jih uporabljali nekoč 

in danes, kakšne konjičke poznamo, spoznali bomo lipicanca, posavca in slo. 

hladnokrvnega konja. 

2. TELESNA ZGRADBA, VEDENJE IN ČUTILA KONJ (2 uri) 

Kako je sestavljeno konjičkovo telo, kako konji kažejo svoje razpoloženje, kako 

tipajo, vohajo, slišijo, vidijo in okušajo ter kako se sporazumevajo med sabo 

3. PREHRANA IN ZDRAVJE KONJ (1 ura) 

Spoznali bomo, kakšno hrano jedo, kaj imajo najraje in česa ne marajo. Pripravili 

jim bomo malico ter se naučili, kako skrbimo za konjeva kopita, zobovje, grivo, … 

4. BIVALIŠČE KONJ, INFRASTRUKTURA ZA OSKRBO (2 uri) 

Kje prebivajo konjički (kje spijo, jedo in pijejo vodo), kaj potrebujejo za delo 

(prostori izven hleva), kaj potrebujemo za čiščenje hleva (oprema za kidanje 

boksov, ostali pripomočki. Pomerili se bomo v kidanju) 

5. VARNOST PRI GIBANJU OKOLI KONJ IN NA KONJU (1 ura) 

Kako se pravilno gibamo okoli konjičkov (kaj se sme in česa ne, ko smo pri konjih), 

zaščitna oprema 

6. OSNOVE JAHANJA (4 ure)  

Delo in jahanje konjičkov. 

6.1. Higiena in nega konj – Kaj potrebujemo za konjevo čisto telo 

6.2. Oprema jahača in konja – Kakšna je oprema jahača in konja 

6.3. Vodenje konja – Kako pravilno vodimo konjička 

6.4. Pravilno uzdanje in sedlanje konja – Kako konjička pravilno 

opremimo za jahanje 

 

6.5. Zajahanje in razjahanje konja –Kako pravilno zlezemo gor in dol s 

konjička 

6.6. Osnovna drža jahača – Kako pravilno sedimo na konjičku 

6.7. Hodi pri konju – Kako se konjički gibajo 

6.8. Pripomočki pri jahanju- Kaj vse potrebujemo pri jahanju 

7. DISCIPLINE JAHANJA (1 ura) 

Kaj vse lahko počnejo konjički (tek, preskakovanje ovir, vožnja zapreg, dresura...) 

 

Za več informacij in prijave pokličite na 051 610 511 (Urša) ali nam pišite na info@jahanje-

ljubljana.si 
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